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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования 

(далее АООП НОО) обучающихся с задержкой психического развития (далее ЗПР) 

– это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с ЗПР с 

учетом особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант7.1) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом (далее 

ФГОС) НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее — 

ОВЗ) и ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР. 

Нормативно-правовую базу разработки АООПНОО для обучающихся с ЗПР 

составляют: 

 Федеральный закон от 29.12.2012№273-03 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 

№1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 

1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" (с изменениями и дополнениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.09.2020№28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 

«Санитарно -эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24 июля 1998 г.№124-ФЗ; 

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
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N Р-93 

«Об утверждении примерного Положения о

 психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации»; 

 Устав МБОУ «Вознесенский образовательный центр» п. Вознесенье 

Ленинградской области. 

Содержание адаптированной образовательной программы отражает 

требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и содержит три основных раздела: 

целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР образовательной 

организацией, а также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР начального общего 

образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ 

начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего 

образования обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов: 

федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей; 

программу формирования УУД; программу коррекционной работы; 

программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР. 

Организационный раздел включает: 
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федеральные учебные планы начального общего образования обучающихся с 

ЗПР; федеральный календарный учебный график; 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

В основу формирования АОП НОО для обучающихся с ЗПР положены 

следующие принципы: 

принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптация системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны 

ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

онтогенетический принцип; 

принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных 

потребностей обучающихся; 

принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП 

НОО 

ориентировку на программу основного общего

 образования, что обеспечивает непрерывность образования 

обучающихся с ЗПР; 

принцип целостности содержания образования. Содержание образования 

едино. В основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а 

понятие "предметной области"; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
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возможность овладения обучающимися с ЗПР всеми видами доступной им 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире, в действительной жизни; трансформирование 

уровня полученных знаний в область жизнедеятельности; 

принцип сотрудничества с семьей. 

В основу реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации АОП НОО для обучающихся с 

ЗПР предполагает учет особых образовательных потребностей, которые 

проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

Это обусловливает необходимость создания и реализации разных вариантов АОП 

НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 

деятельности с учетом общих закономерностей развития обучающихся с 

нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-практической, 

познавательной и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

В контексте реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
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реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта разнообразной 

деятельности 

и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

1.1.Пояснительная записка. 

Цель и задачи реализации. 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 

опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния 

здоровья; 

становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, 

личностного развития; 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных  потребностей обучающихся с ЗПР; 

обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

ЗПР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно- 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и других соревнований; 

использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (района, города). 

Общая характеристика АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации 

и результатам освоения. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в те же сроки обучения (1 – 4 классы). 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 

адаптированный вариант ООП НОО. Адаптация программы предполагает введение 

программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП 

НОО (вариант 7.1), требований к результатам освоения программы коррекционной 

работы АООП НОО для обучающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое 

сопровождение обучающегося, согласованная работа педагогических работников, 

реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется 

на основе заключения ПМПК, сформулированного по результатам его комплексного 

психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к 

моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого 

возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки 

общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории 

обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности 

ЦНС, выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим 

снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и 

эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся 

могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах 

пространственных представлений, зрительно- моторной координации, фонетико-

фонематического развития, нейродинамики, но при этом наблюдается устойчивость 
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форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, осваивающих 

АООП НОО (вариант 7.1). 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ 

разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 

развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят свое 

отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные 

научные представления об особенностях психофизического развития разных групп 

обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для 

всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося с ОВЗ; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками; 

психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 
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обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и 

нейродинамикипсихических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса); 

комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; 

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений 

и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию 

обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных групп обучающихся с ЗПР; 

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

 

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 
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специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 

использовать помощь взрослого; 

обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация ресурсов 

семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП 

НОО (вариант 7.1). 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно 

стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных 

(жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:
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 в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 

помощь для ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 

проблему. 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту 

предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 

посильное участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 

ответственность в этой деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 

детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в 

расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе, 

овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 
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дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 

использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие; в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося 

с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении 

адекватных представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной 

и природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы; 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы; 
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в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей; в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 

своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся: 

в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно 

использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими 

в семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 
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занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения 

так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно- 

практической деятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 

практической деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 

деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АОП 

НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО (вариант 7.1) УУД. 

Результаты освоения с обучающимися с ЗПР АООП оцениваются как 

итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных, 

метапредметных и предметных. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индивидуально личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП относятся: 

умение следовать отработанной системе правил поведения и взаимодействия 

в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях; соблюдать границы 

взаимодействия; 
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умение пользоваться речью для решения коммуникативных задач, 

умение использовать альтернативные средства коммуникации; 

умение обращаться за помощью, в том числе, с использованием 

альтернативных средств коммуникации; 

готовность и способность вести диалог с другими; умение взаимодействовать 

с другими людьми, понимание и учет их мнений, знаний и интересов; 

умение самостоятельно получать знания, информацию, используя 

современные технологии; 

использование результатов собственной деятельности; наличие осознанного 

отношения к собственным поступкам; 

наличие представлений о своей стране, государстве, разных национальностях, 

населяющих нашу страну, мир в целом; представлений о национальных праздниках 

и традициях; 

представление о моделях поведения в разных социальных ситуациях; 

представление о семье, правилах семейной жизни; осознание значения семьи 

в жизни человека и общества; 

усвоение правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах; 

другие. 

Специфическими требованиями к метапредметным результатам освоения 

АООП НОО учащимися с ЗПР можно считать: 

умение самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи 

педагога планировать, контролировать и оценивать собственные учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

умение определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

умение действовать по заданному алгоритму или образцу; 

самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи педагога 

осуществлять, контролировать и корректировать учебную, внеурочную и 
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внешкольную деятельность; 

умение оценивать результат своей деятельности в соответствии с заданными 

эталонами; 

умение адекватно реагировать в стандартной ситуации на успех и неудачу, 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

умение выделять и объяснять причинно-следственные связи; 

умение активно использовать знаково-символические средства для 

представления информации, для создания моделей объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач; 

владение навыками смыслового чтения; 

способность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, к применению различных методов познания для изучения различных сторон 

окружающей действительности; 

способность критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из разных источников; 

способность представлять результаты исследования, включая составление 

текста и презентацию материалов с использованием информационных и 

коммуникационных технологий; 

другие. 

Предметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. 

В соответствии с вариантом 7.1. ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 

обучения (1 – 4 классы). 

Участниками образовательных отношений МБОУ «Вознесенский ОЦ» выбран УМК 

«Школа России», который является наиболее оптимальным для обучения детей с 
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задержкой психического развития в условиях реализации ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ. 

Методический аппарат учебников УМК «Школа России» является актуальным 

и доступным для обучения детей с ЗПР: 

построен с учетом возможности применения в практике учителя широкого 

спектра современных технологий, методов, форм, приемов и иных образовательных 

ресурсов организации учебно-воспитательной работы с обучающимися в процессе 

как урочной, так и внеурочной деятельности; 

учебный материал, способы его представления, методы обучения, 

ориентированы на максимальное включение обучающихся в учебную деятельность; 

содержит значительный воспитательный потенциал; ориентирован на 

здоровьесбережение младших школьников; 

включает возможности для дифференцированного и личностно-

ориентированного образования школьников, реализации педагогики 

сотрудничества; 

ориентирован на преобладание проблемно-поискового метода обучения, 

заданий и вопросов, инициирующих детское действие; 

ориентирован на практическую направленность содержания учебного 

материала с опорой на социальный опыт ученика, на связь с реальной 

действительностью и другими школьными предметами на основе формирования 

УУД; 

включает творческие, проектные задания, практические работы, учебные 

диалоги; возможности для моделирования изучаемых объектов и явлений 

окружающего мира; 

имеет возможности для разнообразия организационных форм обучения: 

индивидуальной, парной, групповой, коллективной, фронтальной; 

имеет возможности для работы с современной информационно-

образовательной средой: использование информационно-коммуникационных 

технологий, электронных образовательных ресурсов, Интернет-ресурсов, различных 
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мультимедийных приложений. Требования к результатам освоения программы 

коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому обучающемуся 

с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООП НОО (вариант 7.1). 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке 

результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися 

всех трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и 

предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО (вариант 7.1) ЗПР 

(кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов 

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у 

обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания 

образования и стандартизация планируемых результатов образования в более 

короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

в иных формах. 

 Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АООП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с 

ЗПР включают: 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
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привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий); 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения 

задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, 

она дополнительно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном 

темпе с четкими смысловыми акцентами; 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 

(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению); 

при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 

инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

возможность организации короткого перерыва (10 – 15 минут) при нарастании 

в поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического 

работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 

обучающегося. 

Формы представления образовательных результатов: 
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- табель успеваемости по предметам; 

- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ 

их выполнения учащимся (информация об элементах и уровнях проверяемого 

знания – знания, понимания, применения, систематизации); 

- устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и 

рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам; 

- портфолио; 

- результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих 

динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств учащегося, 

УУД. 

Результаты анализа представлены в условных единицах: 

0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 

1 балл ― минимальная динамика; 

2 балла ― удовлетворительная динамика; 

3 балла ― значительная динамика. 

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в 

описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребёнка. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту 

развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить 

полную картину динамики целостного развития ребёнка, но и отследить наличие или 

отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

медико- педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, образовательной 

организацией разработана программа оценки личностных результатов с учётом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, которая 

утверждается локальными актами организации. 

Оценка социально-личностных результатов (жизненной компетенции) 

представлена в виде таблицы. 
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Программа оценки личностных результатов (1-4 класс) 
Критерии Показатель Содержание 

1. Осознание 

себя как 

гражданина 

России; 

формирование 
чувства 
гордостисвою 
Родину. 

Сформированность 

понятийного 

аппарата, 

характеризующего 

гражданскую 

направленность. 

Понимать и использовать в 

речи положительные 

качества, характеризующие 

гражданскую 

направленность 

(патриотизм, трудолюбие, 

верность, справедливость, 

честь, смелость, и др. 

социальные компетенции). 

 Сформированно

сть понимания 

себя как члена 

семьи, члена 

общества, члена 

государства, 

одноклассникам

и, с Родиной. 

Понимать, что связывает 

ребенка: с его близкими с 

друзьями, одноклассниками, 

Родиной. 

 Сформированно

сть чувства 

патриотизма 

Выполнять поручения в 

семье, в школе. Бережно 

относиться к окружающему 

миру. Знать символики 

республики, города, страны. 

Уважительно относиться к 

себе и другим людям. 
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2. 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

иному мнению, 

истории и 

культуре других 

народов. 

Сформированно

сть 

уважительного 

и 

доброжелательн

ого отношения 

к другому человеку, 

его мнению, 

мировоззрению, 

культуре, языку, 

вере, гражданской 

позиции, к истории, 

культуре, религии, 

традициям, 

языкам, 

ценностям 

народов России 

и народов мира. 

Признавать возможность 

существования различных 

точек зрения и права каждого 

иметь свою. Уважать и 

доброжелательно относиться к 

другим: -этническая 

толерантность; 

- конфессиональная 

толерантность (уважительное 

отношение к 

представителям других 

религий и вероисповеданий); 

-возрастная толерантность; 

- гендерная толерантность. 

Вести диалог с другими 

людьми и 
достигать в нем 
взаимопонимания 

3.Развитие 

адекватных 

представлени

й о 

собственных 

возможностях

, о насущно 

необходимом 
жизнеобеспечении. 

Сформированно

сть адекватных 

представлений о 

своих 

возможностях, 

способностях. 

Сформированность 

представлений о 

своих 

потребностях. 

Рассказать о себе (ФИО, 

имена родителей, адрес дома 

и школы, каким маршрутом 

добраться и т.д.). 

Выполнять поручения в семье. 

 Сформированность 

представлений о 

своих 

потребностях. 

Уметь обратиться с просьбой 

или сформулировать просьбу 

о своих потребностях, иметь 

достаточный запас фраз и 

определений («повторите, 

пожалуйста, я не услышал; я 

не совсем понял, что ты 

имеешь в виду»). 

  Выполнить насущно 

необходимые действия 

(бытовые навыки: 

самостоятельно поесть, 

одеться, и т.д.). 
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4.Овладение 

начальными 

навыками 

адаптации в 

динамично 

изменяющемс

я и 

развивающем

ся мире. 

Сформированность 

конструктивных 

умений общения в 

семье, в социуме. 

Конструктивно общаться в 

семье, (со взрослыми: родители 

и педагоги): 

- слушать и слышать; 

- обращаться за помощью; 

-выражать благодарность; 

-следовать полученной 

инструкции; 

-договариваться; 

- доводить начатую работу до 

конца; 

-вступать в 

обсуждение; 

задавать вопросы; 
-исправить недостатки в работе. 

  Конструктивно 

общаться со 

сверстниками: 
- знакомиться; 
-присоединиться к другим 

детям; 

-просить об одолжении; 

-выражать симпатию; 

-проявлять инициативу; 
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  - 

делиться; 

извинятьс

я. 

 

  Уметь сотрудничать со 

взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, 

умение создавать 

конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций. 

 Сформированно

сть 

адаптироваться 

к 

определенной 

ситуации. 

Понимать ситуацию и на ее 

основе принимать адекватное 

решение. 

5. Овладение 

социально- 

бытовыми 

умениями, 

используемые в 

повседневной 

жизни. 

Сформированно

сть умений 

самостоятельнос

ти. 

Брать на себя ответственность в 
быту. Участвовать в 

подготовке и проведении 

семейных мероприятий. 

 Сформированно

сть умений 

самообслуживан

ия. 

Сформированнос

ть умений 

выполнения 

доступных 

обязанностей в 

повседневной жизни 

класса, школы. 

Владеть умениями 

самообслуживания дома. 

Иметь представления 

обустройстве школьной жизни. 

Уметь попросить о помощи в 

случае затруднений. 

 Сформированность 

знаний о правилах 

коммуникации и 

умений 

использовать их в 

житейских 

ситуациях. 

Уметь начать и поддержать 

разговор, задать вопрос, 

выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасение, 

завершить разговор. Уметь 

корректно выразить отказ 

недовольство, 

благодарность, 
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сочувствие 

6. Владение 

умениями 

коммуникации и 

принятыми 

нормами 

социального 

взаимодейств

ия 

Сформированность 

умений 

коммуникации со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Поддерживать 

коммуникацию, применять 

адекватные способы 

поведения в разных 

ситуациях, обращаться за 

помощью, оказывать помощь. 

 Владение 

средствами 

коммуникации 

Использовать 

разнообразные средства 

коммуникации (в меру 

своих возможностей) 

согласно ситуации. 

 Адекватность 
применения 
норм и правил 
социального 
взаимодействия. 

Правильно применять 

нормы и правила 

социального 

взаимодействия. 
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7.Способность 

к осмыслению 

социального 

окружения, 

своего места в 

нем, принятие 

соответствующ

их возрасту 

ценностей и 
социальн
ых ролей. 

Сформированность 

знаний о правилах 

поведения в разных 

социальных 

ситуациях. 

Соблюдать правила 

поведения в разных 

социальных ситуациях: 

-с близкими людьми в семье; 

- с учителями; 

- с незнакомыми людьми 

 

 Сформированность 

основ нравственных 

установок и 

моральных норм. 

Адекватность 

применения 

ритуалов 

социального 

взаимодействия 

Отвечать за свои поступки. 
Уважать свое мнение и 

мнение окружающих. Быть 

благодарным, проявлять 

сочувствие, правильно 

выразить отказ, умение 

корректно высказать просьбу, 

намерение, опасение и др.) 

 Сформированность 
умений в организации 
собственной 
деятельности 

Организовывать 

собственную 

деятельность: 
-в быту, 

 -в общественных местах и т. д. 

8.Принятие и Сформированность Посещать занятия. 
освоение внутренней позиции  
социальной роли школьника на уровне  
обучающегося, положительного  
развитие мотивов отношения к школе.  
учебной   
деятельности и   
формирование   
личностного 
смысла 

  

учения.   

 Ориентация на 

содержательные 

моменты школьной 

действительност

и и принятие 

образца 
«хорошего ученика» 

Проявлять активность на 
уроках 

 Сформированность Выполнять задания учителя 
дома. 
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выраженной 
устойчивой 

Проявлять интерес к учебным 

учебно-познавательной предметам. Применять 
полученные 

мотивации. знания в жизни 
9.Развитие умений Владение средствами Уметь выразить свое 

отношение к 
сотрудничества с коммуникации. происходящему: речью, 

мимикой 
взрослыми и  или жестами, осознавать свое 

сверстниками в  поведение в коллективе, 
следовать 

разных 
социальных 

 адекватным формам 
поведения. 

ситуациях   
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10.Формирова

ние 

Эстетических 

потребностей, 

ценностей и 

чувств. 

Сформированно

сть 

элементарных 

представлений 

об 

эстетических и 

художественн

ых 

ценностях 

отечественной 

культуры. 

Видеть и понимать 

красоту в окружающем 

мире. 

 Сформированность 

творческой 

активности, 

интереса к 

искусству, 

художественным 

традициям своего 

народа. 

Выражать свои мысли, 

чувства, впечатления в форме 

эстетического суждения, 

оценки. Выражать себя в 

доступных видах творчества. 

Понимать 

художественные 

традиции своего 

народа. 

11.Развитие 

этических 

чувств, 

доброжелател

ь- ности и 

эмоционально

- 

нравственной 

отзывчивости

, понимания и 

сопереживани

я 

чувствам 

других людей. 

Сформированно

сть Этических 

чувств, 

доброжелательности, 

эмоциональнонравствен

ной отзывчивости 

Сформированно

сть понимания и 

сопереживания 

чувствам других 

людей. 

Уважать и любить себя. 

Проявлять чувства 

доброжелательности, 

искренности, 

уважительности, 

справедливости, вежливости, 

терпения по отношению к 

другим людям. 

12.Формирова

ние установки 

за 

безопасный, 

здоровый образ 

жизни, наличие 

мотивации к 

творческому 

труду, 
работе на 
результат, 

Сформированность 

умений личной 

гигиены. 

Применять умения личной 

гигиены в повседневной 

жизни 
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бережному 
отношению к 
материальным и 
духовным 
ценностям. 

 Сформированность 

умений к творческому 

труду. 

Создавать художественные 

образы в своем воображении. 

Положительно относиться к 

трудовой творческой 

деятельности. Уметь 

сотрудничать со 

сверстниками, старшими 

детьми и взрослыми. 

 Сформированность 
бережного отношения 

к материальным и 

духовным ценностям. 
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13 

.Формирование 

готовности к 

самостоятельн

ой жизни. 

Сформированно

сть житейских 

умений 

самообслужива

ния 

Готов обучаться 

бытовому труду. 

Обладает умениями 

самообслуживания 

 Сформированность 

умений 

межличностного 

общения. 

Поддерживать 

коммуникацию со взрослыми 

и сверстниками. Умеет 

обратиться за помощью. 

Усваивает позитивные 

образцы взаимодействия в 

семье, школе, 
социуме. 
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В         текущей         оценочной     деятельности целесообразно соотносить 

результаты, продемонстрированные обучающимся, с оценками типа: 

- «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют 

от 35% до 50% заданий; 

- «хорошо» ― от 51% до 65% заданий; 

- «очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

Предметом учёта и оценки достижений школьников являются: 

- результаты обученности учащихся по отдельным предметам, т.е. 

качество усвоения учебного материала; 

- уровень сформированности личностных, регулятивных, 

познавательных и коммуникативных умений; 

- имеющиеся затруднения и индивидуальный прогресс обучающегося 

(с учётом стартового уровня). Объектами оценивания являются: устные 

ответы, письменные, рабочие и контрольные тетради обучающихся. 

В текущей оценочной деятельности используется традиционная 

система отметок по 5-балльной шкале. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР должна 

предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

При определении подходов к оценке результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 

опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 
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2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 

объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов 

освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает 

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных 

показателях, отражающих успешность достижения образовательных 

достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 

процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как 

непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 

обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 

планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в 

ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 

использовать все три формы мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением 

индивидуальных особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных 

показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на 
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учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга 

в течение всего времени обучения обучающегося на уровне начального общего 

образования. При использовании данной формы мониторинга можно 

использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 

или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной 

динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики 

выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 

стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе 

обучения на уровне начального общего образования обучающегося с ЗПР в 

соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися 

программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 

представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех 

участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 

контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является 

выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, 

близких обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в 

социальной (жизненной) 
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компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной 

жизни – в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 

родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей 

об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития 

на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 

родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное 

психолого-педагогическое обследование для получения необходимой 

информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание 

программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы не выносятся на итоговую оценку. 

2. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.1) 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной 

деятельности соответствуют ООП НОО Школы. 

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий АООП 

НОО обучающихся с ЗПР (далее - Планируемые результаты) соответствует 

ООП НОО Школы. 

2.3. Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 

особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА 

(при наличии). 
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Целью программы коррекционной работы выступает создание системы 

комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция 

недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии 

обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 

потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 

формированию представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Перечень, содержание и план реализации индивидуально 

ориентированных коррекционных мероприятий 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей 

развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий 

для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления 

их особых образовательных потребностей: развития познавательной сферы, 

специфических трудностей в овладении содержание образования и потенциальных 

возможностей; развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося; 

мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

АОП; 
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анализа результатов обследования с целью 

проектирования и корректировки коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и 

методы: 

сбор сведений о ребёнке у педагогов,  родителей 

(беседы, анкетирование, интервьюирование); 

психолого-педагогический эксперимент; 

наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности; 

беседы с обучающимися, учителями и родителями; 

изучение работ ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 

оформление документации  (психолого-педагогические 

дневники наблюдения за обучающимися и др.). 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции 

недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов 

обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий 

жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие 

формы и методы работы: 

Занятия индивидуальные и групповые; 

Игры, этюды; 

психокоррекционные методики и технологии; беседы с обучающимися; 

организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и 

др.).  
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3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого- педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем 

в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся; консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 

вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении 

общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 

методы работы: беседа, консультация, тренинг; 

анкетирование педагогов, родителей; 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическое консультирование основывается на 

принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включённости 

консультируемого в процесс консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей 

по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их 

родителями (законными представителями) и др. 

5. Информационно-просветительская работа включает: 

проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

детей; 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

психологическое просвещение педагоговс целью повышения их 

психологической компетентности; 



40 
 

психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 

4. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 

взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, 

направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи 

и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в 

общество; 

взаимодействие с социальными партнёрами и общественными организациями 

в интересах обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической 

работы используются следующие формы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги; лекции для 

родителей; 

анкетирование педагогов, родителей; 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Коррекционная работа включает систематическое психолого-педагогическое 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию 

индивидуального маршрута комплексного психолого-педагогического 

сопровождения 

каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической 

характеристики, составленной по результатам изучения его особенностей и 

возможностей развития, выявления трудностей в овладении содержанием 

начального общего образования, особенностей личностного развития, 

межличностного взаимодействия с детьми, взрослыми. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально- 

личностный сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной 
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деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; 

развитие зрительно- моторной координации; формирование произвольной 

регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной 

речи; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в 

целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно- 

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция нарушений 

психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении 

нового учебного материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания 

АООП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 

которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших 

затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 

взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 

направляется на ПМПК для комплексного психолого-педагогического обследования 

с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются: оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся 

специалистами различного профиля; 

социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалистов в штате 

организации. При необходимости Программу коррекционной работы может 
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осуществлять специалист, работающий в иной организации (центрах психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи, ПМПК и других). 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные 

формы специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут 

содержание, организационные формы работы, степень участия специалистов 

сопровождения, что способствует реализации и развитию больших потенциальных 

возможностей обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных 

потребностей.  

В МБОУ «Вознесенский ОЦ» коррекционные занятия проводятся педагогом- 

психологом, логопедом, учителями начальных классов. При необходимости 

возможно обращение в районный психологический центр для организации работы с 

дефектологом. 

В содержание исследования ребенка психологом входит следующее: 

Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты 

жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, 

а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми. 

1. Изучение истории развития ребёнка. Подробный анализ собирает и 

анализирует врач. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на 

развитие ребенка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжелые 

заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность 

(психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, среда, 

в которой живет ребёнок (социально неблагополучная, ранняя депривация). 

Необходимо знать характер воспитания ребенка (чрезмерная опека, отсутствие 

внимания к нему и другие). 

2. Изучение работ ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.). 

3. Непосредственное обследование ребёнка. Беседа с целью уточнения 

мотивации, запаса представлений об окружающем мире, уровня развития речи. 

4. Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей 

психического развития детей. 

5. Анализ материалов обследования. Психолог анализирует все 
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полученные о ребенке сведения и данные собственного обследования, выявляются 

его резервные возможности. В сложных дифференциально-диагностических случаях 

проводятся повторные обследования. 

6. Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление 

индивидуальных образовательных маршрутов психолого-педагогического 

сопровождения. 

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с 

ребенком. Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в 

знаниях учебного материала; для других - формирование произвольной 

деятельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы 

специальные занятия по развитию моторики и т.д. 

Эти рекомендации психолог обсуждает с учителем, медицинским работником 

и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие. Составляется комплексный 

план оказания ребенку медико-психолого-педагогической помощи с указанием 

этапов и методов коррекционной работы. Обращается внимание на предупреждение 

физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок. 

Вопрос о выборе образовательного и реабилитационного маршрута ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе об определении формы и 

степени его интеграции в образовательную среду, решается на школьном психолого-

медико- педагогическом консилиуме, исходя из потребностей, особенностей 

развития и возможностей ребенка, с непосредственным участием его родителей 

(законных представителей). Для детей выстраивается корреционно-развивающая 

работа, направленная на постепенное увеличение меры самостоятельности, 

подчинение своей деятельности поставленной цели при организующей, 

стимулирующей помощи взрослого; переключение учащихся на практическую 

деятельность с предметами или на другие облегченные задания, подкрепляющие их 

веру в собственные силы и т.д. 

Учащиеся, занимаются в общих классах по адаптированной образовательной 

программе для таких детей— форма дифференциации образования, позволяющая 

решать задачи своевременной активной помощи детям с ограниченными 
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возможностями здоровья. В школе нет специально отдельно сформированных 

классов, которые занимаются по адаптированной программе для детей с ЗПР. 

Принцип вариативности и возможности выбора заданий активно используется 

на протяжении всего курса и позволяет каждому учащемуся обучаться на 

максимально посильном для него уровне, соответствующем его способностям, 

особенностям развития и склонностям, снимает излишнее эмоциональное и 

интеллектуальное напряжение, способствуют формированию положительных 

внутренних мотивов учения. 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение 

следующих условий: 

формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 

обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению 

характерных, существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, 

сопоставлять; 

разделение деятельность на отдельные составные части элементы, 

операции, позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, 

восприятия. 

Еще одним условием успешного обучения детей с ЗПР является организация 

групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-

развивающую работу, и направлены на преодоление специфических трудностей и 

недостатков. 

Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков 

познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого 

программного материала, занятия составляются по рекомендациям ПМПК. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего 

обучения: 

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание 

отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), 

профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и 
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развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону 

ближайшего развития) задач. 

Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах. 

Началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного 

диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность 

трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на 

основании этого заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего 

прогноза развития (совместно с психологом). 

Реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога 

постоянного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, 

эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль 

позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу. 

Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения 

коррекционной работы через активизацию деятельности каждого ученика, в ходе 

которой создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии личности 

ребенка. 

Учет индивидуальных особенностей личности позволяет наметить программу 

оптимизации в пределах психофизических особенностей каждого ребенка. 

Коррекционная работа должна создавать оптимальные возможности для 

индивидуализации развития. 

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, 

при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление 

способствует развитию учащихся, раскрытию возможностей и способностей. 

Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень 

сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет 

поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость преодоления 

трудностей. 

Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации 

обучения таким образом, чтобы у учащихся развивался навык переноса обработки 

информации, следовательно - механизм самостоятельного поиска, выбора и 
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принятия решения. 

Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы 

игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, 

стимулировали положительные эмоции. 

Во время индивидуальных занятий с учениками работает педагог-психолог. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию 

и развитию ребенка. 

Коррекционная работа по программе направлена на коррекцию всей личности 

и включает все формы средового, личностного и коллективного воздействия на 

ребёнка и представлена следующими принципами: 

- развитие высших психических функций с опорой на «зону ближайшего 

развития»; 

- воздействие через эмоциональную сферу; 

Организация школьных мероприятий предполагает возможность участия в них 

детей с ограниченными возможностями здоровья наравне со своими сверстниками. 

Вне зависимости от степени выраженности нарушений развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья они включаются в проведении 

воспитательных, культурно- развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий вместе с другими детьми. 

Психолог в процессе индивидуальных и групповых занятий для коррекции 

когнитивной сферы, эмоционально-личностного развития ребёнка, регуляции 

собственных действий использует следующие приёмы: создание положительного 

эмоционального фона, заслуженное поощрение, организующую помощь, 

наращивание темпа деятельности на доступном материале, привитие навыков 

самоконтроля. 

Результатом коррекционной работы является достижение ребёнком с ЗПР 

планируемых результатов освоения образовательной программы. 

Предложенные в программе упражнения рассчитаны на один год работы со 

школьниками. Данные упражнения способствуют развитию высших психических 

функций ребёнка. И это очень важно, потому что ребёнок получает возможность 
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нормально и полноценно развиваться, входить в мир человеческих отношений и не 

чувствовать себя ущербным. Правильно построенная система коррекционных 

мероприятий позволяет сократить разрыв в развитии познавательной сферы между 

детьми. 

Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков 

познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого 

программного материала, занятия составляются по рекомендациям ТПМПК. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: 

- создание условий для развития сохранных функций; формирование 

положительной мотивации к обучению; 

- повышение уровня общего развития; коррекция отклонений в развитии 

познавательной и эмоционально-личностной сферы; 

- формирование механизмов волевой регуляции в процессе 

осуществления заданной деятельности; 

- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

Форма работы: индивидуальная, занятия будут проходить в кабинете 

педагога- психолога, логопеда. 

2.4. Программа воспитания разработана и реализуется для всех учащихся 

МБОУ 

«Вознесенский ОЦ», в том числе и для обучающихся с ОВЗ. 

Программа духовно-нравственного развития, 

воспитания обучающихся соответствует ООП НОО Школы. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни соответствует ООП НОО Школы. 

3. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1) 

3.1. Учебный план 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Вознесенский образовательный центр» (далее – учебный план) 
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фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в 

сентябре-октябре –3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –по 4 урока 

в день по 35 минут каждый. Обучение в 1 классе осуществляется только в первую 

смену. В середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. В течение учебного года предоставляются 

дополнительные недельные каникулы.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю 

– пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3039 часов. Расписание уроков составляется с учетом дневной и 

недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. Для 

предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся должны иметь 

облегченный учебный день в среду или в четверг. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Труд (Технология)». 

8. «Физическая культура». 



50 
 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях 

отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение 

на родном (русском) языке». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 

в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен 

модуль «Основы светской этики». 

Предметная область «Русский язык и литература». В 1-х классах 

начальным этапом изучения русского языка и литературного чтения является курс 

«Обучение грамоте». Содержание обучения грамоте представлено соответственно, 

как в курсе русского языка, так и в курсе литературного чтения. Обучение письму 

идёт параллельно с обучением чтения.  

После курса «Обучение грамоте» начинается раздельное изучение русского 

языка и литературного чтения.  

Изучение данной предметной области направлено на:  

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания;  

- становление грамотного читателя, мотивированного к использованию 

читательской деятельности как средства самообразования и саморазвития, 

осознающего роль чтения в успешности обучения и повседневной жизни, 

эмоционально откликающегося на прослушанное или прочитанное произведение. 

Учебный предмет «Русский язык» состоит из 5 часов в неделю обязательной части в 

1 классе и 5 часов в неделю в 2-4 классах по программе и учебнику В. П.Канакиной, 

В. Г. Горецкого (Русский язык. Азбука). 
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Учебный предмет «Литературное чтение» состоит из 4 часов обязательной 

части в 1 классе и 4 часов в 2-4 классах по программе и учебникам Л.Ф.Климановой. 

Предметная область «Иностранный язык».  Учебный предмет 

«Иностранный язык» включает изучение английского языка по программе и 

учебникам Sportligt во 2-4 классах по 2 часа в неделю.    При наполняемости классов 

25 и более обучающихся производится деление классов на группы. 

Изучение данной предметной области направлено на:  

- формирование умения общаться на иностранном языке на элементарном 

уровне;   

- приобщение детей к новому социальному опыту с использованием 

иностранного языка. 

 Предметная область «Математика и информатика».  

Учебный предмет «Математика» в 2-4 классах изучается в объёме 4 часов в 

неделю обязательной части учебного плана, в 1 классе с сентября по октябрь 2 часа, 

с ноября 4 часа по программе и учебникам М.И.Моро. 

Изучение предмета «Математика» направлено на:  

- освоение начальных математических знаний, использование арифметических 

способов для разрешения сюжетных ситуаций, формирование умения решать 

учебные и практические задачи средствами математики;  

- формирование функциональной математической грамотности младшего 

школьника, которая характеризуется наличием у него опыта решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач, построенных на понимании и 

применении математических отношений;  

- обеспечение математического развития младшего школьника, формирование 

способности к интеллектуальной деятельности;  

- становление учебно-познавательных мотивов и интереса к изучению 

математики и умственному труду, ориентировки в математических терминах и 

понятиях; прочных навыков использования математических знаний в повседневной 

жизни. 

Предметная область «Обществознание и естествознание». 
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Учебный предмет «Окружающий мир» в 2 - 4 классе изучается в объёме 2 

часов в неделю обязательной части учебного плана, в 1 классе с сентября по октябрь 

0,5 часа, с ноября 2 часа по программе и учебникам А.А. Плешакова.  

Изучение предмета «Окружающий мир» направлено на:  

- формирование уважительного отношения к семье, к малой Родине, 

Ленинградской области, России, истории, культуре, природе нашей страны, её 

современной жизни;  

- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем;  

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;  

- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Искусство».  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» в 2-4 классах изучается по 

программам и учебникам Л.Г. Савенковой по 1 часу в неделю, в 1 классе с сентября 

по октябрь 0,25 часа, с ноября 1 час по программе и учебнику Л.Г. Савенковой. 

Учебный предмет «Музыка» в 1-4 классах изучается по программам и 

учебникам Т. В. Челышевой по 1 часу в неделю.  

Изучение предметов эстетического цикла направлено на:  

- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства;  

- выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Труд (технология)». 

Учебный предмет «Труд (технология)» в 2 - 4 классах по 1 часу в неделю, 

изучается по программе и учебникам Н.И. Роговцевой, в 1 классе с сентября по 

октябрь 0,25 часа, с ноября 1 час по программе и учебнику Н.И. Роговцевой. 

Учебный предмет реализует следующие задачи:  

- осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 
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решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов;  

- формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности. 

  Предметная область «Физическая культура».  

  Учебный предмет «Физическая культура» изучается в обязательной части 

учебного плана в 2 -4 классах в объёме 2 часов, в 1 классе с сентября по декабрь 2 

часа, с января 3 часа в неделю по программе и учебникам В.И.Ляха.  

Изучение предмета «Физическая культура» направлено на:  

- эффективное развитие физических качеств и способностей обучающихся 

начальной школы  

- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни.  

           Предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики».                                                                     

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен 

модуль «Основы светской этики». Обучение по учебному предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» осуществляется по безотметочной системе 

без фиксации в журнале в виде отметок.  

Изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

направлено на формирование у обучающегося мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам учебного плана для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения:  

1 час – для 1 класса,  

1,5 часа – для 2 и 3 классов,  
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2 часа – для 4 класса. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого 

МБОУ, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

-Учебный курс «Спортивные игры» во 2-3 классах дополнен в часть, 

формируемую участниками образовательной деятельности по 1 часу в неделю. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ реализует третий час физической активности за 

счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках внеурочной 

деятельности и дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «Вознесенский образовательный 

центр». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «Вознесенский образовательный центр». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
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соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Вознесенский образовательный центр». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Учитель организует 

необходимую работу по ознакомлению детей, их родителей с особенностями 

контрольно-оценочной деятельности в первом классе, разъясняет им необходимость 

и целесообразность идеи организации контроля достижений ребенка без балльной 

оценки. Результаты работы первоклассников оцениваются только словесно. В 

соответствии с пунктом 24 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115, в 

первом классе не рекомендуются домашние задания.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в электронном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется 

с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

План внеурочной деятельности 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 
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адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее 

формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их 

практико-ориентированные характеристики. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 
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преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 

том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

ИКТ. 

Формами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

учебные курсы; музыкально-танцевальный коллектив; соревновательные 

мероприятия, экскурсии, миниисследования; общественно полезные практики и др. 

Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет школа. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной 

организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего 

во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, 

музей, театр и др. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования 

строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, основной учитель, ведущий класс начальной школы, завуч начальных 

классов, заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 
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Обязательными условиями организации внеурочной деятельности в 

образовательном учреждении является: 

родительский запрос; 

наличие необходимой учебно-материальной базы; 

наличие укомплектованных штатов и подготовленных кадров; 

соблюдение санитарных норм, в том числе требований к сменности занятий и 

составлению расписания. 

Внеурочная деятельность на уровне начального общего образования позволяет 

решить ещё целый ряд очень важных задач: 

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

улучшить условия для развития ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Внеурочная

 деятельность организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

План внеурочной деятельности является одним из основных организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Вознесенский образовательный 

центр» определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности для обучающихся на уровне начального общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного 

учреждения. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности, реализации 

воспитательных мероприятий, программах внеурочной деятельности и 

деятельности ученических сообществ (классных коллективов). Особенности 

 внеурочной деятельности обучающихся школы обусловлены 

оптимизационной моделью организации  внеурочной деятельности. В ее 
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реализации принимают участие все педагогические работники: учителя-

предметники, педагог-психолог, классный руководитель – координирует 

деятельность через: 

взаимодействие с учителями-предметниками, администрацией, др. 

специалистами; 

организацию классной деятельности; 

включение детей в общественно-полезную, интеллектуальную, спортивно-

оздоровительную, социально-значимую, творческую и др. виды внеурочной 

общешкольной и внешкольной деятельности. 

Проведение внеурочных занятий предусмотрено во внеурочное время в 

формах, отличных от урочной: игровые, экскурсионные, внеаудиторные, физкультур 

но-оздоровительного характера. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов 

обучающихся и возможностей Учреждения, которая самостоятельно разрабатывает 

и утверждает план внеурочной деятельности. 

Годовой план внеурочной деятельности может быть скорректирован в 

соответствии с потребностями субъектов образовательных отношений и планом 

ежегодных мероприятий. 

Внеурочная деятельность не превышает 20% от общего объема ООП НОО. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования 

(учреждения культуры, спорта). В целях организации внеурочной деятельности 
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образовательная организация может заключать договоры с учреждениями 

дополнительного образования. 

Общая нагрузка обязательной части учебного плана за 4 года на уровне 

начального общего образования 3039 час (80%), 744 часов (20%) составляет часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (135 часов в 1 – 4 классах) 

и курсы внеурочной деятельности (609 часов в 1 – 4 классах). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 часа 

— для 2 и 3 классов, 2 часа — для 4 класса. Школой осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с требованиями санитарных правил. 

Основные направления внеурочной деятельности, реализуемые в школе: 

Познавательная деятельность.  

Художественное творчество.  

Проблемно-ценностное общение. 

Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Трудовая деятельность и профориентация. 

Предмет 1 класс 

Русский Диагностическая работа 

Л.чтение Контроль темпа чтения 

Математика Диагностическая работа 

ОМ Диагностическая работа 

Музыка Контрольная работа\тест 

ИЗО Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физкультура  Контрольные нормативы\тест для освобожденных 

 

Предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский Контрольная работа\диктант Диагностическая работа в 

соответствии с заданиями 

ВПР 

Л.чтение Контроль темпа чтения 

Английский тест 

Математика Контрольная работа Диагностическая работа в 

соответствии с заданиями 

ВПР 

ОМ Контрольная работа\тест Диагностическая работа в 

соответствии с заданиями 

ВПР 



61 
 

ОРКСЭ   Творческая работа 

Музыка Контрольная работа\тест 

ИЗО Творческая работа 

Труд 

(Технология) 

Творческая работа 

Физкультура  Контрольные нормативы\тест для освобожденных 

 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Учебный план начального общего образования 

1 класс, 2025-2026 уч.год. 
 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

сентябрь- 

октябрь     

 

Ноябрь-

декабрь       

Январь-

май         

1-2 неделя 3-4 неделя 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 5 5 

Литературное 

чтение  

4 3 4 4 

Математика и информатика Математика  3 3 3 3 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 1 1 

Музыка 0,5 0,5 1 1 

Труд (Технология) Технология  0 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура  

2 2 2 3 

  ИТОГО  15 20 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

 0 0 0 

ИТОГО    

 За учебную неделю/период  15 20 21 

 Максимально допустимая 

надельная нагрузка (при 5-

дневной неделе  

 15 20 21 

      

 

 

Учебный план начального общего образования 

2-4 класс 

2025-2026 уч.год. 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 
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Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 22 22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Наименование учебного курса    

Спортивные игры 1 1 0 

Итого 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 782 782 782 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ  «Вознесенский  образовательный центр» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Здоровей-ка    1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 3 

 

Календарный учебный график    

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 

286; 
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 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372. 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 №77830);  

  приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 №704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минпрсвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели; 

 2–4-е классы – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и 

учебных днях 

1-е классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 

II триместр 01.12.2025 01.03.2026 10 

III триместр 02.03.2026 26.05.2026 11 

Итого в учебном году 33 

2 – 4-е классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 

II триместр 01.12.2025 01.03.2026 11 
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III триместр 02.03.2026 26.05.2026 11 

Итого в учебном году 34 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы  25.10.2025 

02.11.2025                    
(с учетом 

праздничных дней 3 

и 4 ноября) 

9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы  
07.02.2026 15.02.2026 9 

Весенние каникулы  28.03.2026  05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026  31.08.2024  

 

 

 2 – 4-е классы  

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы  

25.10.2025 

02.11.2025                    
(с учетом 

праздничных дней 3 

и 4 ноября) 

9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 

 28.03.2026  05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2025  

 

4.Сроки проведения промежуточной аттестации  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного 

года в 1 – 4-х классах по итогам освоения образовательной программы. Отметка по 

каждому учебному предмету, курсу (модулю) учебного плана по итогам учебного 
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периода определяется как среднеевзвешенное арифметическое значение текущих 

отметок и выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 

округления в пользу ученика (за исключением безоценочного курса ОРКСЭ).  

Сроки промежуточной аттестации в 1-х классах май 2026 года 

Промежуточная аттестация учащихся 1 классов осуществляется в следующем 

виде: 

- по русскому языку в форме диктанта с грамматическим заданием; 

- по математике – в форме письменной контрольной работы; 

- по литературному чтению, окружающему миру, музыке, физической 

культуре, ИЗО, труду (технологии) – в форме теста. 

Сроки промежуточной аттестации во 2 – 4 классах май 2026 года. 

Промежуточная аттестация учащихся 2 – 4 классов осуществляется в 

следующем виде: 

Предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский Контрольная работа\диктант Диагностическая 

работа в 

соответствии с 

заданиями ВПР 

Л.чтение Контроль темпа чтения 

Английский тест 

Математика Контрольная работа Диагностическая 

работа в 

соответствии с 

заданиями ВПР 

ОМ Контрольная работа\тест Диагностическая 

работа в 

соответствии с 

заданиями ВПР 

ОРКСЭ   Творческая работа 

Музыка Контрольная работа\тест 

ИЗО Творческая работа 

Труд 

(Технология) 

Творческая работа 

Физкультура  Контрольные нормативы\тест для освобожденных 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. 

5. Дополнительные сведения 
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5.1. Режим работы образовательной организации 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя)  

в академических часах 

1-е классы 
2-е 

классы 

3-и 

классы 
4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 2 2 2 3 

 

5.3. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

 1 класс 

Сентябрь-октябрь,                      

ноябрь-декабрь 

Январь-май 

1 урок  09:00 – 09:35 09.00 – 09:40 

2 урок  09:55 – 10:30 09:55 – 10:35 

Динамическая пауза 

10:30 – 11:00 

3 урок  11:00 – 11:35 11.00 – 11:40 

4 урок  12:05 – 12:40 12.05 – 12:45 

5 урок   13.00* – 13:40* 

* 1 раз в неделю 5-й урок 

физкультура 

2–4-е классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 9:00–9:40 10 минут 

2-й 9.50–10:30 20 минут 

3-й 10:50–11:30 20 минут 

4-й 11:50–12:30 10 минут 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35–40 40 

Перерыв (минут) 10–40 10–20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 1 раз в год 
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5-й 12:40–13:20  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – не 

менее 30 минут 

Внеурочная деятельность С 13:50 – 

 

3.2. Календарный план воспитательной работы разработан и 

реализуется для всех учащихся МБОУ «Вознесенский ОЦ», в том числе и для 

обучающихся с ОВЗ. 

4. Система специальных условий реализации АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

Кадровые условия 

Образовательный процесс в МБОУ «Вознесенский ОЦ» осуществляется 

специалистами: учителями начальных классов, прошедшими соответствующую 

подготовку по профилю. 

Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, 

социальную работу проводят входящие в штат МБОУ «Вознесенский 

образовательный центр» педагог- психолог, логопед и социальный педагог. 

Уровни квалификации педагогических работников для каждой занимаемой 

должности соответствуют квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. Педагогическими и руководящими работниками 

МБОУ «Вознесенский ОЦ» укомплектовано в соответствии со штатным 

расписанием. 

Непрерывность профессионального   развития   педагогических   работников 

МБОУ «Вознесенский ОЦ» реализующего АОП,  обеспечивается 

освоением ими дополнительных профессиональных образовательных программ не 

реже одного раза в три года в образовательных учреждениях, имеющих лицензию на 

право ведения данного вида образовательной деятельности. Регулярно организуется 

плановая аттестация на соответствие занимаемой должности и повышение 

квалификационных категорий. 

Кадровые условия реализации АООП НОО включают: 

-укомплектованность учителями начальных классов (100%); 
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-учителями-предметниками (100%); 

-административным персоналом (100%); 

Для реализации внеурочной деятельности привлечены учителя школы. 

МБОУ «Вознесенский ОЦ», реализующая АООП для обучающихся с ОВЗ, 

имеет укомплектованный штат работников,  специалистов, имеющих 

необходимую квалификацию для решения задач, определённых АООП: учителя 

начальных классов, педагог– психолог, медицинский работник, социальный педагог. 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной 

программы начального общего образования 

Нормативы определяются   органами   государственной   власти   субъектов 

Российской Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 Закона. 

Нормативные затраты определяются по каждому уровню образования в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами по 

каждому виду образовательных программ с учетом форм обучения, типа 

образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных 

программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим 

работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных Законом, 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для 

различных категорий обучающихся) в расчете на одного обучающегося, если иное 

не установлено настоящей статьей. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ   опирается   

на п.2 ст.99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Финансовые условия 

реализации адаптированной образовательной программы для обучающихся с ОВЗ 

должны: 

- обеспечивать образовательной организации возможность исполнения 

требований стандарта; 

- обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы 
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и части, формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от 

количества учебных дней в неделю; 

- отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации 

адаптированной программы и достижения планируемых результатов, а также 

механизм их формирования. 

Структура расходов на образование включает: 

- Образование ребенка на основе адаптированной образовательной 

программы; 

- Сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной 

организации; 

- Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования 

ребенка; 

- Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим 

оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 

Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому уровню образования в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами, по каждому виду и 

направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, 

типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных 

программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования обучающимися с ОВЗ. 

Материально-технические условия реализации адаптированной 

образовательной программы начального общего образования 

1. Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего образования обеспечивают: возможность достижения 

обучающимися установленных Стандартом требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования; 

2. соблюдение: 

• санитарно-гигиенических норм образовательной деятельности: 
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(водоснабжение централизованное, канализация централизованная, освещение 

соответствует норме, воздушно-тепловой режим соответствует норме); 

• санитарно-бытовых условий (имеются 2 оборудованных гардероба, 2 

санузла); 

• социально-бытовых условий (все работники и обучающиеся имеют 

оборудованные рабочие места, в наличии учительская); 

• пожарной и электробезопасности (обеспечение пожарной безопасности 

школы соответствует нормативным требованиям, органами Государственного 

пожарного надзора ежегодно проводятся проверки состояния пожарной 

безопасности). Школа оборудована системой пожарной сигнализации, пожарная 

сигнализация находится в исправном состоянии. Система противопожарной защиты 

и эвакуации обеспечивает защиту людей и имущества от воздействия опасных 

факторов пожара. Состояние эвакуационных путей и выходов обеспечивает 

беспрепятственную эвакуацию обучающихся и персонала в безопасные зоны. 

Поэтажные планы эвакуации разработаны. Ответственные за противопожарное 

состояние помещений назначены. Организовано проведение инструктажей и 

занятий по пожарной безопасности, а также ежеквартальных тренировок по 

действиям при пожаре. 

Систематически проводится проверка состояния изоляции электросети и 

заземления оборудования; 

• требований охраны труда (требования охраны труда, систематически 

проводятся инструктажи по охране труда); 

• своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта. Материально-техническая база реализации АООП НОО включает в себя: 

кабинеты начальных классов, оснащенные компьютерами, мультимедийными 

проекторами. Все кабинеты имеют доступ в Интернет, оснащены интерактивной 

доской. Все учебные кабинеты оснащены мебелью в соответствии с СанПиН. 

Школа обеспечена хозяйственным инвентарем, расходными материалами и 

канцелярскими принадлежностями, химическими реактивами, носителями 

цифровой информации. 
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Материально-техническое и информационное оснащение образовательной 

деятельности обеспечивает возможность: 

• создания и использования информации (в том числе запись и обработка 

изображений и звука, выступления с аудио, видео сопровождением и графическим 

сопровождением, общение в сети Интернет и др.); 

• получения информации различными способами (поиск информации в сети 

Интернет, работа в библиотеке и др.); 

• проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного 

лабораторного оборудования; 

обработки материалов и информации с использованием технологических 

инструментов; исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений 

с применением традиционных инструментов и цифровых технологий; 

• физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 

• планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в 

целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

• размещения своих материалов и работ в информационной среде школы; 

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 

• организации отдыха и питания. 

Информационно-образовательное обеспечение реализации 

адаптированной образовательной программы начального общего образования 

Информационно-образовательная среда школы включает в себя совокупность 

технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, 

программные продукты и др.), культурные и организационные формы 

информационного взаимодействия, компетентность участников образовательных 

отношений в решении учебно-познавательных и профессиональных задач с 

применением информационно- коммуникационных технологий (ИКТ), а также 

наличие служб поддержки применения ИКТ. 

Для реализации АООП НОО с применением информационно-

коммуникационных технологий во всех кабинетах начальных классов имеются: 

компьютеры, интерактивные доски, мультимедийные проектора, принтеры, выход в 
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Интернет. 

Информационно-образовательная среда школы обеспечивает возможность 

осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

• планирование образовательной деятельности; 

• размещение и сохранение материалов образовательной деятельности, в том 

числе – работ обучающихся и педагогов, используемых участниками 

образовательных отношений информационных ресурсов; фиксацию хода 

образовательной деятельности и результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования; взаимодействие между участниками 

образовательных отношений, в том числе - дистанционное посредством сети 

Интернет, возможность использования данных, формируемых в ходе 

образовательной деятельности для решения задач управления образовательной 

деятельностью; 

• контролируемый доступ участников образовательных отношений к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа 

к информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся); взаимодействие организации, осуществляющей 

образовательную деятельность с органами, осуществляющими управление в сфере 

образования и с другими организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается 

средствами ИКТ и квалификацией работников ее использующих и 

поддерживающих. Функционирование информационной образовательной среды 

соответствует законодательству Российской Федерации. 
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